
 
 

PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA 
 

ADDOME SUPERIORE 
• E’ CONSIGLIABILE IL DIGIUNO 4-5 ORE PRIMA 

DELL’ESAME 
 

ADDOME INFERIORE 
• 30 MINUTI PRIMA DELL’ESAME OCCORRE BERE 

CIRCA 1 LITRO DI ACQUA E TRATTENERE L’URINA  
 

ADDOME COMPLETO 
• E’ CONSIGLIABILE IL DIGIUNO 4-5 ORE PRIMA 

DELL’ESAME 

• 60 MINUTI PRIMA DELL’ESAME OCCORRE BERE 

CIRCA 1 LITRO DI ACQUA E TRATTENERE L’URINA  
 

PROSTATICA TRANSRETTALE  
• UN’ORA PRIMA DELL’ESAME FARE UNA PERETTA DI 

PULIZIA 

• 30 MINUTI PRIMA DELL’ESAME OCCORRE BERE 

CIRCA MEZZO LITRO DI ACQUA E TRATTENERE 

L’URINA  

 

GRAZIE PER LA COLLABORAZIONE 

Physiomedica - tel. 0546/622031 
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